el Mellemlag, f.eks. Molasound

Plus uden fugtspaerre

Varmerer i varme-
wgsp\ader

Evt. trykfordelende
spanplade 12 - 22 mm

Bjaelker

Diffusionsabent mellemlag,

f.eks. gulvpap mindst 500 g/m? QR =cder

Isolering

Eksempel pa opbygning med bzerebraedder og varmefordelingsplader.

Kun til lamelopbyggede gulve

Lamelgulve fra Moland har en gunstig varmetransmissionsmod-
stand. Pa grund af traegulvets naturlige fodvarme, kan der i over-
gangsperioden lukkes for gulvvarmen tidligere, end hvis man har
klinkegulv. Med traegulv oven pa gulvvarme opnar man ligeledes en
ensartet overfladetemperatur.

OBS: Bog og ahorn ma ikke anvendes pa gulvvarme!

Traegulv pa gulvvarmesystemer med
varmefordelingsplader

Installationer med varmefordelingsplader giver i visse tilfaelde en
foreget risiko for knirkelyde, pa grund af friktion mellem varmerer
og varmefordelingsplader. For at modvirke dette har Moland udar-
bejdet folgende anbefalinger og krav:

Tynde gulve, f.eks. Bio Gulve og Vinylgulve
Her skal anvendes min. 12 mm trykfordelende spanplade limet i fer
og not, lagt svgmmende.

13 — 15 mm traegulve
Her anbefales at ligge min. 12 mm trykfordelende spanplade limet i
fer og not, lagt svgmmende.

Moland gulve fuldklaebet til trykfordelingspladen
Her skal anvendes min. 16 mm trykfordelende spanplade limet i
fer og not, lagt svgmmende. Limen skal veere diffusionsaben, for at
undga fugtspaerre virkning.

OBS!

/ Underlaget skal veere fuldt baerende og der skal anvendes mel-
lemlag under bade spanplade og gulvbraedder (ved svemmende
laegning).

/ Gulvbraedder skal lzegges pa tveers af gulvvarmeplader, hvor der
ikke anvendes trykfordelingsplade.

/ Ved sterre belastning pa gulvet end svarende til normale bolig-
formal, eges tykkelsen pa trykfordelingspladen til min. 22 mm.

/ 1evrigt henvises til gulvvarmeleverandgrens vejledninger.
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Gulvvarme

Moland gulve

Betonplade,
30-70 mm
over varmergr

Evt. fugtspeerre Evt. isolering

Armeringsnet
Eksempel pa vandbéren gulvvarme.

Forberedelse

Cementgqulvet udferes fagligt korrekt og skal henligge, til det er
tort (maks. 65% restporefugt). Se i gvrigt laeggevejledning for den
aktuelle gulvtype.

Mindst 14 dage for laegning slas varmeanlaegget til. Temperaturen
oges dagligt med 5°C, indtil man er oppe pa 2/3 af fuld varme. Disse
foranstaltninger skal ogsé gennemfgres om sommeren. Husk at lufte
ud. De sidste 5 dage skal vaere med maks. fremlgbstemperatur.

2 dage for lzegningen pabegyndes, skal fremlgbstemperaturen
gradvist saenkes, og anlaegget skal vaere slukket under nedlaegning.
Om vinteren skal rumtemperaturen vaere mindst 15°C, det kan
derfor veere ngdvendigt at anlaegget ikke slukkes helt. Dette gaelder
0gsa i overgangsperioderne.

Nu pabegyndes leegningen (se laeggevejledning for det pagaelden-
de gulv). OBS! Ved gulvvarme fastgeres overgangsskinnerne til
cementgulvet med kontaktlim, hvor der er fare for at bore ned i
varmergrene.

Eventuel efterbehandling af gulvet skal foretages, inden gulvvar-
meanlagget igen slas til. 2 dage efter laegningen og en eventuel
efterbehandling slds gulvvarmen igen til, og temperaturen szettes
gradvist op med 5°C om dagen. Ved start og slut pa fyringssaeso-
nen, skal haevning og saenkning af temperaturen ogsa ske gradvist.

Afhaengig af fyringsstyrken og luftfugtigheden ma det paregnes, at
krumninger og fugedannelser i visse tilfaelde vil kunne forekomme.

Bemaerk: En vigtig forudsaetning for benyttelse af Moland gulve pa
gulvvarme er, at der kan opnas en fuldstaendig jaevn varmefordeling
med ensartet gulvvarme under hele den sammenhangende gulvfla-
de, samt at gulvvarmesystemet er med styring, sa temperaturen pa
oversiden af gulvet ikke overskrider 27°C, dog maks. 24°C pa ud-
valgte gulve. Husk altid at lzese lzzeggevejledningen for det specifikke
gulv der skal laegges.



Tree er et naturmateriale, og der er stor forskel pa traesorternes
egenskaber. Tree vil altid arbejde i takt med luftfugtigheden. Fuge-
bredden vil sdledes ikke altid veere den samme, og man ma derfor
forvente, at der kan opsta sterre fuger end normalt i f.eks. fyrings-
saesonen, hvor luften typisk er ter. Vaer opmaerksom pa at tempera-
turen under mgbler, taepper, reoler m.m., kan blive noget hgjere end
pa det gvrige gulv, og der ma her paregnes ekstra store bevaegelser
i gulvet under fyringssaesonen. Et hus, og dermed ogsa et traeguly,
vil forst vaere akklimatiseret efter ca. 1 ar.

OBS: Var opmaerksom pa, at der skal anvendes mindst mulig
vand ved gulvvask pa gulve med gulvvarme.

Da samtlige informationer angaende gulvvarme ikke kan gennemgas
i denne vejledning, bedes du kontakte vores tekniske afdeling for
eventuel yderligere information pa tif. +45 9614 5000.

Spartelmasse

Beton
Spartelmasse

min. 10 mm

Eksempel pa elvarme.
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